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Termininfos 

  
 

Training 
Das Training findet ab sofort zu folgenden Zeiten statt. In den Ferien läuft 
das Training eingeschränkt weiter. Ausfalltermine sind rechts vermerkt. 

➢ Montags, 19:30 Uhr: Gruppen 3 und 4, Tholey 
➢ Montags, 20:30 Uhr: Gruppe 5, Tholey  
➢ Donnerstags, 20:00 Uhr: Gruppen 3, 4 und 5: Eppelborn 
➢ Samstags, 16:00 Uhr: Wettkampfgruppe, Gruppe 2, Eppelborn 
➢ Samstags, 17:00 Uhr: Gruppen 1, 3 und 4, Eppelborn  

Ausfalltermine 
Osterferien: 

Montag, 14.04.2025 

Samstag, 19.04.2025 

Montag, 21.04.2025 

Erste-Hilfe-Kurs 
Termin: 26.04.2025, 7:30 bis 15:30 Uhr 
Ort: Unterkunft OG Gresaubach  
Anmeldecode: 1108012 
Kurzbeschreibung 
Der Kurs ist zum Erreichen des Rettungsschwimmabzeichens in Silber 
zwingend erforderlich. Auch für den Führerschein gültig!  

JET-Treffen 
Termin: 09.05.2025, 18:00 bis 20:00 Uhr  
Ort: Unterkunft OG Gresaubach  
Anmeldung: online über unsere Homepage 
Kurzbeschreibung 
Alle Jugendlichen ab 12 Jahre werden in regelmäßigen Treffen auf die 
Teilnahme am Wachdienst vorbereitet.  

Lehrgang Junior-Retter 
Termin: 10.05.2025, 9:00 bis 13:00 Uhr 
Ort: Unterkunft OG Lebach e.V. 
Anmeldung: online über unsere Homepage 
Kurzbeschreibung 
Alle, die das Abzeichen Junior-Retter erwerben wollen, müssen den 
Lehrgang besuchen. Mindestalter 10 Jahre! 

 

Lehrgang Rettungsschwimmabzeichen 
Termin: 24.05.2025, 9:00 bis 15:00 Uhr 
Ort: Unterkunft OG Lebach e.V. 
Anmeldung: online über unsere Homepage 
Kurzbeschreibung 
Pflichtlehrgang für diejenigen, die eines der  Rettungsschwimm-
abzeichen (Bronze, Silber, Gold) zum ersten mal ablegen wollen.  

Zeltlager 
Termin: 04.07. bis 06.07.2025 
Zeit: 16:00 bis 16:00 Uhr 
Ort: Monzingen (RLP) 
Anmeldung:  online über unsere Homepage 
Kurzbeschreibung 
Schon seit mehr als 15 Jahren findet unser Zeltlager zum Start in die 
Sommerferien statt.   
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